Vansterpartiet Laholm

Motion av Bjorn Abelli (V) om gratis mensskydd till barn och unga i grundskolan och
gymnasieskolan

Halften av Sveriges invanare har en livmoder. Under cirka 30 ar av sina liv kommer de att fa mens
ungefar en gang i manaden. Trots det finns det fortfarande ett tabu kring mens, manga unga kan
kanna skam och tycka att det ar pinsamt att prata med féraldrar eller andra vuxna om mensskydd.

De flesta far sin férsta mens nar de gar i grundskolan och det ar viktigt att alla kdnner sig trygga om
de till exempel rakar fa mensen pa skoltid. Bindor, tamponger och menskopp utgér en kostnad som
med rage kan 6verstiga flera hundra kronor om aret.

Det blir en stor kostnad sarskilt for familjer med laga inkomster. Att unga inte har rad med
mensskydd dr nagot som oftast forknippas med mycket fattiga lander. Men det ar en aktuell fraga
dven i Sverige. Forra aret gjordes en enkatundersdkning for att undersdka hur manga svenskar
som vid nagot eller flera tillfdllen de senaste aret inte haft rad med mensskydd. Var tredje
ungdom mellan 13-17 ar svarade att de inte haft rad med mensskydd vid ett eller flera tillfallen
det senast aret.

For de som inte har rad med mensskydd blir mensen ett hinder for frihet. Manga viljer att stanna
hemma fran skolan eller att inte g pa aktiviteter och mensen blir pa sa satt nagot som begransar
framforallt tjejer och kvinnors liv. Flera skolor runt om i landet tillhandahaller idag mensskydd till sina
elever genom elevhalsan. Vansterpartiet anser att alla skolor ska erbjuda denna mojlighet.

Unga ska inte kdnna att det finns ett tabu kring mens eller att det hindrar deras liv. Mensen ska inte
heller vara en klassfraga. Darfor vill Vansterpartiet ge mojligheten till gratis mensskydd for ungdomar
i Laholms grundskolor och gymnasieskolor.

Kommunfullmaktige foreslas besluta

e Att Barn- och utbildningsndmnden ges i uppdrag att anordna satt att erbjuda gratis mensskydd
till barn och unga i grundskolan och gymnasieskolan.
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